
　

Ｌ ケ ア 便 り
新年あけましておめでとうございます。

いよいよ新しい年が始まりました。気持ちを新たに今年もさまざまな事に挑戦す

る１年にしたいですね。どんな小さな目標でもいいので実現できるようにみなさ

ん頑張りましょう！そして今年は東京でオリンピックが開催されます。日本中が

盛り上がりそうですね！みなさんで一緒に応援しましょう。
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明けましておめでとうございます。

今年も昨年と同様にいろいろなイベン

トを行っていきたいと思います。

宜しくお願いします。

（広報委員：人見 朋美）
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新しい仲間を紹介させて頂きます。

【 秋の遠足 】
（ 通所フロア ）

今回の遠足は、ろまんちっく村に行って来ました。皆さんが産直野菜や焼き立てパンなど買って、家族

さんのお土産にされていました。農家をされていた方はこの野菜はおいしいよと教えてくれたり楽しま

れておりました。また大谷観音にも立ち寄り、大谷石の前で記念写真を撮りました。天気にも恵まれ大

満足の遠足でした。

【 新人職員紹介２ 】

介護士：吉原 恵梨

ねこが大好きでいつも二匹のねこちゃんに癒されながら通勤しています！優しい上司、先

輩職員の皆様に恵まれ、ご指導いただき心から感謝しています。まだまだ未熟ではありま

すが早く仕事を覚えて信頼される人材のなれるよう日々前向きに努めていきたいと思いま

すので今後ともよろしくお願い致します。

介護士：北村 優樹

介護士：長谷部 圭子

他県から栃木県に引っ越して参りまして、早３か月が経ちました。前職では訪問介護の仕

事をしておりましたが、施設での仕事は未経験でした。最初は戸惑うことも多くありまし

たが、先輩方の手厚いサポートもあり、少しずつではありますが、仕事にも環境にも慣れ

て参りました。未熟者ではありますが、よろしくお願いします。

７月より勤めさせて頂き、諸先輩方に日々ご指導頂き、支えて頂きながら奮闘しています。

自分にとって利用者さんとの関わり合いが有難く、心の琴線に触れ、介護の力を身につけ

て頑張りたいと思う力となっています。いつか自分を活かす事が出来るようになりたいと

考えています。宜しくお願いします。

介護士：渡部 蓮太

１０月に入社して早３ヶ月経ちました。私はこの３ヶ月通所にいましたが、とにかくイベ

ントが多い事に驚いています。最近ですとクリスマスバイキングをやりました。サンタの

コスプレをして職員みなさんでハンドベルをやりました。利用者みなさん大変喜んでいま

した。これからも利用者のみなさんに喜んで頂けるよう頑張りたいです。



【 老健大会 】

第30回全国老人保健施設記念大会が別府大分で開催され、参加してきました。

開会式では、長年にわたり介護老人保健施設事業への貢献が認められ、矢尾板誠一理事長

が『介護老人保健施設事業功労者厚生労働大臣表彰』を受賞されました。

【 新人職員紹介１ 】 新しい仲間を紹介させて頂きます。

看護師：杉山 裕子

看護師：柴田 葉月

2019年7月から今市Ｌケアセンターの一員となり、半年経ちました。趣味は映画鑑賞と

音楽を聴く事で、通勤の車中はカラオケ状態です。まだまだ不慣れで、周りの職員の方に

助けていただきながら、利用者様一人一人に寄り添った看護が出来る様に頑張っていきた

いと思います。宜しくお願い致します。

入職し約5ヶ月です。通所は送迎がありイベントも沢山あって毎日が楽しいです。1番は

目標とする看護師に出会えた事です。迅速な判断力、的確な処置だけでなく、職員からも

信頼される姿を見て毎日新しい学びがある為、仕事にやりがいを感じます。利用者様の目

線に立って寄り添い、利用者様を第一に考えられる看護師になりたいと思います。

看護師：岩下 浩一

令和元年6月11日に入社しました准看護師です。趣味は、旅行です。その土地の風景と食

べ歩きを楽しみにしています。利用者様に毎日笑顔で過ごして頂けるように笑顔で丁寧に、

気軽に声をかけて頂けるように接していきたいと思います。よろしくお願い致します。

【 Xmas バイキング 🎅 】（ 全フロア ）
12月14日 毎年恒例のご家族参加型のクリスマスバイキングを行いました。


